W  dniu 05 grudnia 2010 r. członkowie Klubu Seniora mogli uczestniczyć w trzygodzinnych warsztatach  z psychologiem. Na spotkaniu został podjęty następujący temat: „Stres w moim życiu- sposoby radzenia sobie z nim”. Niestety zajęcia w dziedzinie rozwoju osobistego w zakresie „reintegracji społecznej” dobiegły końca. Seniorzy z chęcią uczestniczyli w tego typu spotkaniach. O godzinie 17.00 członkowie Klubu Seniora mieli okazję nauczyć się i samodzielnie przygotować stroik bożonarodzeniowy. Pomysłów na piękne stroiki  nie zabrakło. Ze zdumnieniem odkrywaliśmy w sobie talenty plastyczne.
Inicjatywa organizacji warsztatów z rękodzielnictwa, w którym uczestniczą członkowie Klubu  Seniora jest jednym z działań  podejmowanych w celu przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu tej grupy osób, poprzez włączanie i aktywne uczestnictwo w życiu kulturalnym gminy oraz integracji społecznej w ramach Priorytetu VII Promocja Integracji Działanie 7.3 Inicjatywy lokalne na rzecz aktywnej integracji Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007- 2013.
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